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El eje tematico DISPUTA IDEOLOGICA dentro del cual se dan estas reflexiones,
demanda analizar las modalidades del acompanamiento que se viene dando en
Guatemala a las victimas de la violencia politica, asi como determinar quiénes
son estas victimas en la realidad histérica guatemalteca.

Victimas de la violencia politica

Distinguimos varias caracterizaciones de ellas. Un conjunto es la poblacién
denominada de izquierdas a partir de la invasion y el golpe de estado auspiciados
por los USA en 1954. Estudiantes, profesionales y sindicalistas disidentes que
fueron senalados de forma indiscriminada y arbitraria como comunistas o
subversivos por los gobiernos militares hasta la firma de la paz; poblacion
mayoritariamente ladina y urbana, que sufrio persecucion politica mortal,
generalmente de forma selectiva, segun listas preparadas por las fuerzas de
seguridad del Estado.

Otro grupo es la poblacion ladina rural de la region oriental del pais, afectada
por la represion contra las primeras fuerzas guerrilleras en los anos sesenta.

El tercer grupo de victimas de la violencia politica guatemalteca se refiere ante
todo a las poblaciones indigenas campesinas que, a partir de la segunda ofensiva
guerrillera, a finales de los afnos setenta, participd activamente o se vio
involucrada de diferentes formas en el conflicto, constituyendo el principal
objetivo estratégico de la guerra contrainsurgente, tipificada por el Estado
represor como su enemigo interno.

Pero las comunidades indigenas, a diferencia de los otros colectivos
mencionados, venian siendo desde siglos el objetivo principal de la violencia
politica en Guatemala. Es de suma importancia partir de esta afirmacion para
entender correctamente quiénes son las victimas de la violencia y cual debe ser
su acompafamiento mas pertinente.

Cualquier terapia comienza por plantear preguntas sobre el pasado. Y la primera
comprobacion que nos ofrece el pasado de las victimas mayas de la guerra
guatemalteca es la acumulacion de agresiones durante siglos en su contra. Los
testimonios de las victimas, la observacion de su conducta y el estudio de la
historia local, revelan algunos datos histéricos que de muchas formas se
relacionan con los traumas de la guerra:

- En Guatemala ha existido, desde los tiempos de la conquista hasta los
tiempos de la guerra, una agresion sistematica en contra de los pueblos
originarios.



Esa agresion consistio6 en politicas de exterminio o genocidio,
usurpacion de sus tierras, saqueo de sus riquezas, sometimiento a
esclavitud, eliminacion de sus fuentes de identidad (persecucion mortal
de su religion y su memoria colectiva, represion contra sus idiomas y su
cultura, asesinato de sus autoridades tradicionales, supresion de sus
instituciones).

Ademas de esto la oligarquia dueia del pais relegd sistematicamente a
la poblacion indigena y a grandes grupos de ladinos pobres a la mas
completa marginalidad, privandoles de los bienes sociales:
infraestructura, educacion, salud, participacion social o politica.

Los funcionarios del Estado, especialmente criollos, aplicaron en
diferentes momentos y con diversas modalidades, estrategias de
degradacion moral y social en contra de la poblacién indigena y ladina:
promoviendo el consumo de alcohol, induciendo el racismo entre
ambas etnias, imponiendo la delacion, la rivalidad y otras practicas
contrarias a la solidaridad y a la cultura propia de las comunidades.

La estrategia contrainsurgente llevdo al paroxismo estas practicas
degradatorias: la poblacién fue forzada a traicionar, perseguir,
denunciar, saquear los bienes, destruir las viviendas, los animales y las
cosechas, torturar, violar y asesinar a sus propios hermanos, vecinos e
incluso familiares. Se exacerbo el racismo de la poblacion ladina contra
la indigena. La inmensa mayoria de las victimas de la guerra fueron
civiles desarmados, quienes fueron ejecutados por el Ejército casi
siempre con el apoyo de otros civiles: patrulleros o comisionados
militares. Seglin la Comision para el Esclarecimiento Historico (CEH), el
ejército con la cooperacion de civiles, casi siempre comunitarios, fue
responsable del 93% de los hechos de violencia cometidos en la guerra.

La estrategia contrainsurgente aplicada a las comunidades indigenas
tuvo siempre como objetivo a comunidades enteras o a grupos
comunitarios. Al actuar asi, los agresores demostraban conocer bien la
condicion comunitaria de la cultura indigena rural. Pretendia danar
“integralmente” a las comunidades: no solo eliminando a sus
miembros, sino trastocando sus sistemas de valores, inyectando entre
los sobrevivientes culpas y complicidades, despreciando al maximo sus
referentes culturales y por ende su identidad.

Esa voluntad destructiva permanece, disfrazada de impotencia,
después de la firma de la paz. La demostracion mas evidente es la
impunidad con que se mueven todos los victimarios de la guerra: desde
los patrulleros en las comunidades hasta altos mandos militares en las
instituciones del Estado.



Este es, brevemente, el escenario del trabajo de acompanamiento.

Ahora bien, ;de qué acompanamiento estamos hablando?

Lo que define la calidad de un acompanamiento a victimas humanas es la calidad
de sujetos que se les reconoce. ;jLos procesos de acompanamiento tienen como
objetivo la afirmacién de las victimas en tanto que sujetos o su permanencia en
la condicion de objetos?

Sujeto es un ser dotado de interioridad que es principio de si mismo. Objeto es
todo aquél que, aun dotado de interioridad, no es principio de si mismo: otros
suplantan su memoria, su proyecto de vida, su conciencia de la realidad.

La condicion de sujeto humano se constituye por el equilibrio de, al menos, cinco
elementos: Memoria propia, proyecto de vida propio, conciencia propia del
presente, expresiones identitarias propias, fuentes propias de sentido.

Si en cualquiera de esos elementos sustituimos propio por ajeno, entonces no
tendremos un sujeto humano, sino un objeto humano, manipulado vy
manipulable.

No es el momento de desentranar las implicaciones de esta diferencia entre lo
propio y lo ajeno en la constitucion de los sujetos humanos. Pero queremos
construir, a partir de ella, la diferencia entre los diferentes acompanamientos
que se estan dando en Guatemala hacia las victimas de la violencia politica.

Las victimas son tratadas como objetos:

- Cuando se invisibilizan las causas historicas, remotas y proximas, de la guerra.

- Cuando se culpa a las victimas de sus sufrimientos.

- Cuando el Estado y sus funcionarios reclaman su perdon, como condicion para
que el pais acceda a la reconciliacion nacional.

- Cuando se les niega capacidad para entender, criticar y contestar la violencia
institucional del Estado, de manera que la guerra las sorprendié entre dos
fuegos.

- Cuando el acompainamiento consiste en una reeducacion de las victimas a partir
del olvido.

- Cuando se exacerban emociones colectivas paralizantes, como el miedo, la
frustracion y el fatalismo.

- Cuando se ignora el proyecto histdrico propio de los pueblos indigenas.



- Cuando se impone a los pueblos mayas el proyecto de la oligarquia, el de los
militares, el de los intereses USA o el de companias transnacionales.

- Cuando, ante la urgencia de sobrevivir, se practica el clientelismo politico y se
fomenta la dependencia.

- Cuando se coopta a personajes que son referentes sociopoliticos de la lucha
contra las perversiones del estado.

- Cuando se utilizan sus elementos identitarios, como idiomas, ritos, trajes y
personajes, para proponer una paz sin memoria ni justicia.

- Cuando se reclama a las victimas que den su perdon y no se exige a los
victimarios que lo pidan.

- Cuando se hacen lecturas fundamentalistas de la Biblia, se promueven
religiones espiritualistas y culpabilistas.

- Cuando se hacen propuestas politicas, incluso de cierta socialdemocracia,
manteniendo una politica de estado de blindada impunidad en favor de los
criminales del guerra.

- Cuando pasan los anos sin cumplir los principales compromisos de los acuerdos
de paz, y en cambio, se suscriben precipitadamente tratados de libre comercio.

- Cuando se plantea maliciosamente el referéndum a la constitucion para
propiciar su fracaso.

- Cuando el Programa Nacional de Resarcimiento monetariza a los muertos e
individualiza el dolor colectivo de los pueblos mayas, dado lugar a rivalidades y

ambiciones que hacen imposible la restauracion del tejido comunitario.

El resultado de este acompanamiento apunta a individuos frustrados, sometidos,
temerosos, silenciosos, individualistas y competitivos, éticamente desorientados,
infantilizados, irresponsables social y politicamente.

Las victimas son tratadas como sujetos cuando:

- Se les da una atencion psicosocial basada en la recuperacion de la memoria y la
palabra.

- Cuando elaboran comunitariamente el dano que fue infligido

comunitariamente.



- Cuando interpretan los hechos del pasado, sus actores, los proyectos
comprometidos, las estrategias, los efectos, en busca de un marco socio politico
a las experiencias de la memoria.

- Cuando elaboran sus duelos desde sus propias fuentes de sentido, afirmando asi
su identidad, su condicion de sujetos.

- Cuando libremente deciden denunciar los cementerios clandestinos para que se
hagan exhumaciones.

- Cuando dan sus testimonios, en privado y en publico, ejerciendo el doble
derecho a su memoria y a su palabra.

- Cuando se comprometen en diferentes organizaciones en persecucion de sus
propios proyectos de vida, justicia y dignidad.

- Cuando participan en los consejos de desarrollo comunitario para hacerse
duenos de su desarrollo.

- Cuando plantean denuncias penales contra los crimenes de la guerra.

El resultado de este acompanamiento apunta a individuos y grupos afirmados en
tanto que sujetos, con expresiones de autoestima recobrada, de
empoderamiento, especialmente en las mujeres; afirmacion étnica; mayor
capacidad de analisis critico de la historia y de la realidad; mayor nivel de
responsabilidad comunitaria y politica.
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