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Cinco preguntas filosóficas para poder 
tender puentes entre ciencia y religión 

 

Leandro Sequeiros. Presidente de ASINJA (Asociación Interdisciplinar José 
de Acosta) 

 

 En estos meses han visto la luz en España tres voluminosos libros con 
un tema común y que se están convirtiendo en mediáticos, gracias a una 
intensa campaña de promoción. El contenido de estos dos ensayos se dedica 
a un mismo objetivo: mostrar a los lectores y a la opinión pública que existen 
pruebas científicas de la existencia de Dios. 

 El tema no es nuevo. Muchos de los seguidores de estas 
páginas nutrieron su fe juvenil con la lectura del libro del jesuita padre Jesús 
Simón, A Dios por la ciencia. Estudios científico-apologéticos. Frente a los 
ateos, el docto autor jesuita pretendía demostrar que Dios existe basado en 
argumentos científicos.   

Uno de los libros que comentamos tiene como autor a un español: 
José Carlos González-Hurtado (Madrid 1964), presidente de la red de 
comunicaciones EWTN España. Profesionalmente es Senior Advisor global 
de la consultora estratégica Roland Berger y de algunas de las mayores 
firmas mundiales de Private Equity así como Consejero de varias compañías 
multinacionales de tecnología y consumo basadas en Europa y América. 

 Este voluminoso y documentado estudio de González-Hurtado, 
Nuevas evidencias científicas de la existencia de Dios, puesto a la venta el 
12 de septiembre de 2023, en la editorial Voz de Papel, aborda el tema de la 
relación entre ciencia y religión combinando diversos enfoques (histórico, 
cultural, testimonial, divulgativo, sociológico) y prestando especial atención 
a los debates científicos actuales y de los dos últimos siglos. No se limita a 
refutar la leyenda urbana de la incompatibilidad entre ambas formas de 
conocimiento.  

Su objetivo es demostrar que una mirada sin prejuicios al panorama 
de la ciencia moderna lleva necesariamente a la idea de Dios. Para ello 
presenta argumentos de peso apoyándose en abundante documentación y 
usando un estilo desenfadado que convierte la lectura del libro en 
gratificante y enriquecedora. Muchos de los lectores de este comentario 
habrán encontrado en redes sociales una gran cantidad de entrevista con el 
autor presentando el libro y sus argumentos.  

 El segundo de estos libros de carácter apologético que están teniendo 
mucha repercusión mediática y muchas ventas es una traducción del 
francés: Michel Yves Bolloré y Olivier Bonnassies (2023). Dios, la ciencia, las 
pruebas. El albor de una revolución. Editorial Funambulista, en coedición 
con Ladera Norte, Madrid, 573 páginas.  

La tesis básica de este voluminoso y bien documentado estudio es que 
la ciencia moderna es impensable hoy sin aceptar la existencia de Dios. La 
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tesis de este estudio ha sido refutada por el jesuita François Euvé (La ciencia 
¿es una prueba de la existencia de Dios? Respuesta al libro Dios, la ciencia, 
las pruebas, edición de François Euvé y Etienne Klein. Éditions Salvator, 
mayo de 2022, 577 p.). Euvé pone en duda en valor de los argumentos, 
basados en el diseño del mundo, que para él no tienen valor para demostrar 
que Dios existe. 

El trasfondo filosófico y teológico de este estudio es similar al del libro 
anterior. Para estos autores apologéticos, el llamado argumento del diseño, 
el argumento teleológico o “argumento del diseño inteligente”, se ha 
propuesto en teología durante siglos.  Pero la publicación en España de 
libros de claro diseño apologético, parece haber encontrado un grupo de 
personas preocupadas por solucionar en sus vidas el problema de Dios. 
Síntoma que creemos positivo aunque defendemos que la apologética no es 
el camino. 

El tercer libro de tema similar es el de Jaime Fernández Garrido, Detrás 
de la puerta. Dios está detrás de cada puerta que la ciencia abre. Editorial 
Clie, Barcelona, 2022, Tras las huellas de Einstein. Conciencia. Desde la 
óptica epistemológica de la iglesia evangélica, sigue las pautas de la 
Teología Natural, aunque alude a Einstein y sus reflexiones sobre la 
existencia de una energía creadora y conservadora del mundo. 

 

Consensos epistemológicos antes de tender 
puentes. 

Muchos amigos que han leído alguno de estos libros me han 
preguntado por mi opinión personal. Los he estudiado críticamente con 
interés. Pero dar una respuesta a su pregunta no es fácil. Reconozco que 
estoy de acuerdo en muchas cosas y en desacuerdo en otras. Es una 
excelente ocasión para tender puentes de diálogo entre ciencia y religión, 
tal como sugería el profesor Antonio Fernández Rañada en la última edición 
(2016) de Los científicos y Dios (Trotta, Madrid) utilizando la filosofía de la 
ciencia como lenguaje común. 

Por ello, previo a un proceso de tender puentes de diálogo entre 
ciencia y religión, es necesario llegar a acuerdos sobre los lenguajes que se 
van a usar en ese diálogo. Posiblemente, cada una de las partes domina un 
lenguaje que utilizar para formalizar sus argumentos. Pero podría ser que la 
contraparte en el diálogo no utilice la misma gramática epistemológica.  

Esto justifica la necesidad de darse a conocer, previamente, las 
gramáticas epistemológicas propias en las que se envuelven verbalmente 
los argumentos. Esto implica, al menos desde mi punto de vista, que los 
participantes en el diálogo deban consensuar, o al menos explicitar para que 
todos sepan el contexto lingüístico y epistemológico en el que se construye 
la mente de cada uno de los participantes. 

Desde mi punto de vista, hay cuestiones filosóficas, que se formular 
como preguntas, previas entre ambas posturas para intentar tender 
puentes: 
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1. Qué es lo que se entiende por REALIDAD 
2. Qué queremos decir con la palabra CONOCIMIENTO 
3. Qué es lo que se entiende por la VERDAD 
4. Cómo llegar a establecer afirmaciones UNIVERSALES: el problema del 

método científico 
5. Qué es lo que entendemos por DIOS 

 
Si se asumen las posiciones de cada uno a estas cuestiones (aunque no haya 

acuerdo, (si hay conocimiento mutuo de las herramientas mentales que 
usamos), estaremos en disposición de tender puentes, dialogar y tal vez llegar 
a encuentros y consensos. 

A modo de anécdota (que puede ser clarificadora) el presidente del 
gobierno de España, en una entrevista el 20 de enero, declaraba que “la verdad 
es la realidad”. Pero ¿qué es lo que entendía por “verdad” y qué es lo que 
entendía por “realidad”? La prensa comentaba que Sánchez parecía seguir los 
dictados aristotélico-tomistas que la “la verdad es la adecuación entre nuestro 
entendimiento con la realidad” [Veritas consistit in adaequatione intellectus et 
rei, sicut supra dictum est (S.Th. I, q. 16, a. 1). Intellectus autem qui est causa rei, 
comparatur ad ipsam sicut regula et mensura, e converso autem est de 
intellectu qui accipit scientiam a rebus. Quando igitur res sunt mensura et 
regula intellectus, veritas consistit in hoc, quod intellectus adaequatur rei, ut in 
nobis accidit, ex eo enim quod res est vel non est, opinio nostra et oratio vera 
vel falsa est] 

 

1. Qué es lo que se entiende por REALIDAD 

En el extenso mundo de la filosofía, las reflexiones sobre qué es real, 
qué es la realidad, ocupa un extenso campo en las páginas de muchos 
filósofos. La realidad (del latín realitas  y este de res, «cosa») es el término 
lingüístico que expresa el concepto abstracto de lo real. No es fácil 
consensuar una definición de “realidad” y menos aún llegar a acuerdos 
sobre la capacidad del ser humano para acceder al conocimiento de la 
“realidad”. 

Se puede decir que la realidad es la suma o agregado de todo lo que 
es real o existente dentro de un sistema, en contraposición a lo que es 
solo imaginario. El término también se usa para referirse al 
estado ontológico de las cosas, lo que indica su existencia.  En términos 
físicos, la realidad es la totalidad de un sistema, conocido y desconocido. 

  Las cuestiones filosóficas sobre la naturaleza de la realidad o la 
existencia o el ser se consideran bajo la rúbrica de la ontología, que es una 
rama importante de la metafísica en la tradición filosófica occidental. Las 
preguntas ontológicas también aparecen en varias ramas de la filosofía, 
incluida la filosofía de la ciencia, la filosofía de la religión, la filosofía de las 
matemáticas y la lógica filosófica.  

Estos incluyen preguntas sobre si solo los objetos físicos son reales (es 
decir, el fisicalismo), si la realidad es fundamentalmente inmaterial (por 
ejemplo, el idealismo), si existen entidades hipotéticas no observables 

https://www.20minutos.es/noticia/5211026/0/sanchez-verdad-realidad/
https://www.20minutos.es/noticia/5211026/0/sanchez-verdad-realidad/
https://es.wikipedia.org/wiki/Lat%C3%ADn
https://es.wikipedia.org/wiki/Concepto
https://es.wikipedia.org/wiki/Abstracci%C3%B3n_(filosof%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Lo_real
https://es.wikipedia.org/wiki/Imaginaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Ontolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Filosof%C3%ADa_de_la_ciencia
https://es.wikipedia.org/wiki/Filosof%C3%ADa_de_la_religi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Filosof%C3%ADa_de_las_matem%C3%A1ticas
https://es.wikipedia.org/wiki/Filosof%C3%ADa_de_las_matem%C3%A1ticas
https://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%B3gica_filos%C3%B3fica
https://es.wikipedia.org/wiki/Idealismo


4 
 

postuladas por teorías científicas, si Dios existe, si existen números y otros 
objetos abstractos, y si existen otros mundos posibles. 

En la filosofía clásica y tradicional la realidad ha sido considerada en 
estrecha relación con los conceptos de esencia y existencia. De esta forma 
el Ens Realissimum se ha concebido de un modo trascendente, fuera del 
mundo de la experiencia, como el ser cuya esencia implica su propia 
existencia. De tal forma que sería el Ser Único propiamente dicho 
real, Necesario e infinitamente perfecto del que, como origen y 
principio surge todo lo demás. Tal es el fundamento del llamado argumento 
ontológico. Se postula un Ser Necesario que, visto desde el punto de vista 
religioso, sirve de fundamento racional para el concepto de Dios. Este es el 
contexto de la argumentación de los tres libros citados más arriba. 

Pero muchas corrientes filosóficas (sobre todo en la época de la 
modernidad, con Descartes, Hume, el racionalismo y el empirismo y luego 
Inmanuel Kant) han puesto en cuestión estas argumentaciones. Más 
modernamente, los  neopositivistas negaron de raíz el contenido 
significativo de cualquier expresión sobre lo real y la realidad. Tal 
pretensión es, según ellos un pseudoproblema. 

Un laudable intento de articular una visión moderna de la esencia de 
la realidad, con la posibilidad de la metafísica y de la existencia de Dios, se 
debe a Xavier Zubiri. Para Zubiri la realidad se nos manifiesta y es conocida 
en aprehensión de realidad. Pero no es lo mismo conocer «por aprehensión» 
que conocer «en aprehensión» para no caer en el idealismo. 

Posiblemente, en el diálogo con los autores de los libros citados, haya 
discrepancias sobre el modo de entender qué es lo real y la realidad, pero 
esa diferencia no debe impedir la posibilidad de un diálogo. 

Dejamos aquí esta reflexión que seguiremos en otros capítulos. 

 

Leandro Sequeiros. Presidente de ASINJA (Asociación 
Interdisciplinar José de Acosta), Colaborador de la Cátedra Hana 
y Francisco J. Ayala de Ciencia, Tecnología y Religión. 
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