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PASTORAL FAMILIAR

Mensaje de la Comision Nacional de Pastoral Familiar
en ocasion del Dia San José

“... ocupense con toda diligencia de la salud espiritual de los suyos” (San Agustin)

La celebracion litargica de San José, el esposo de la Virgen Maria y padre adoptivo del nifio Jesus, es
providencial para echar una mirada al proyecto de Dios para la masculinidad del varon en medio de la
familia cristiana. A San José€ nos encomendamos porque €l es “Protector de la Familias”. Lo es porque este
hombre justo comprende, por su propia experiencia, al esposo y padre de familia que lucha dia a dia,
escuchando la voluntad de Dios, por la integracion de su hogar en las situaciones mas dramaéticas, como lo es
el mismo exilio.?

Una de las caracteristicas que destaca en la masculinidad de San José es su ternura. En efecto el Papa
Francisco lo llama padre de la ternura.? José vio a Jesus progresar dia tras dia “en sabiduria, en estatura y en
gracia ante Dios y los hombres™. Como hizo el Sefior con Israel, asi él “le ensefio a caminar, y lo tomaba en
sus brazos: era para él como el padre que alza a un nifio hasta sus mejillas, y se inclina hacia él para darle de
comer™ . Jesus vio la ternura de Dios en José: “Como un padre siente ternura por sus hijos, asi el Sefior
siente ternura por quienes lo temen™®. En la sinagoga, durante la oracién de los Salmos, José ciertamente
habra oido el eco de que el Dios de Israel es un Dios de ternura®, que es bueno para todos y “su ternura
alcanza a todas las criaturas™’

Todo vardn, en el contexto de la vida familiar, sea esposo, padre, hijo o hermano, estd llamado, siguiendo el
testimonio de San José, a transmitir ternura. “El Hijo de Dios en su encarnacion, nos invit6 a la revolucion de
la ternura™® “La ternura es el amor que se hace cercano y concreto... Es usar los ojos para ver al otro, usar
los oidos para escucharlo, para sentir el grito de los pequefios, de los pobres, del que teme el futuro... La
ternura significa usar las manos y el corazén para acariciar al otro, para cuidarlo. Es el lenguaje de los mas
pequenos, del que tiene necesidad del otro... No es debilidad la ternura, sino fortaleza. Es el camino de la
solidaridad, la via de la humildad.”®

Oh, glorioso San José, te pedimos que intercedas por todos los varones de nuestro pais, especialmente por
aquellos gue son esposos Yy padres, para que con ternura se ocupen con toda diligencia de la salud espiritual

de los de su casa.
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