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3 pE DICIEMBRE

El 3 de diciembre se celebra el Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad con el objetivo de promover los derechos y el bienestar de las
personas con discapacidad en todos los ambitos de la sociedad, asi como
concienciar sobre su situacién en todos los aspectos de la vida.

Lema 2022

Cada ano el Dia Internacional de las Personas con Discapacidad desarrolla
un lema, para que la sociedad pueda trabajar en torno a él. Para 2022, el
lema es el siguiente: "Soluciones transformadoras para un desarrollo
inclusivo: el papel de la innovacion para impulsar un mundo accesible y
equitativo’.

Se pone el foco en la innovacidon para conseguir sociedades accesibles y
equitativas. La ONU considera que respetar los derechos de las personas con
discapacidad no solo es una cuestion de justicia sino también una inversion
de futuro.

Habra un evento virtual el 5 de diciembre de 92 a 12 am (hora Nueva York)
en el que se desarrollaran tres dialogos interactivos. Puedes registrarte en
el evento virtual sobre discapacidad, antes del 30 de noviembre.

Lemas de anos anteriores
Lema 2021

‘Liderazgo y participacion de las personas con discapacidad en la
construccion de un mundo postcovid inclusivo, accesible y sostenible’.


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=2zWeD09UYE-9zF6kFubccJkIgJcpVMFOvsAQxRQAWAhUMEhJWTZZUjBFNjhLMko3NUwxSk9WTDIyQS4u

2020: Un dia para todos

En 2020, el lema de la campana fue "Un dia para todos", y se quiso hacer ver
que la discapacidad forma parte de la condicion humana, ya que todos, en
algun momento de nuestras vidas, podemos experimentar una
discapacidad temporal o permanente; y la sociedad tiene que estar
preparada para ello.

Lema 2019

El lema de 2019 fue Empoderar a las personas con discapacidad. La Agenda
2030 se compromete a "no dejar a nadie atras". Y para ello hay que
garantizar su integracion e igualdad.

La influencer y modelo Jillian Mercado, defensora de los derechos de las personas
con discapacidad, visita las Naciones Unidas y se sienta con Antonio Guterres

¢Queé es la discapacidad?

La discapacidad es un concepto complejo que evoluciona en el
tiempo. Actualmente, gracias a la aportacion del movimiento social de la
discapacidad, se han superado las visiones centradas en las dificultades que
experimentan las personas debido a su situacion de salud. Estas visiones
eran propias del denominado modelo biomédico - rehabilitador.
Actualmente, el concepto de discapacidad se basa en el modelo social, que
pone el foco, mas bien, en las barreras fisicas y de actitud que restringen
innecesariamente la participacion plena y efectiva de las personas.

Desde esta perspectiva, una persona con discapacidad es aquella que
teniendo una o mas deficiencias fisicas, mentales, sea por causa psiquica o
intelectual, o sensoriales, de caracter temporal o permanente, al interactuar
con diversas barreras presentes en el entorno, ve impedida o restringida su
participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones
con las demas.

Por qué un dia para la discapacidad?

Las personas con discapacidad son Ia minoria mas amplia en el mundo, y
suelen tener mas dificultades que otros colectivos en todos los niveles, sobre
todo en el acceso a la educacién, al mercado laboral, y dificultades
economicas.

Y ello se debe a la falta de recursos que les faciliten la vida como acceso al
transporte, o acceso a la informacién, en caso de discapacidad sensorial.
Todo ello unido a la discriminacién social que a veces existe en su entorno,
y la falta de legislacion adecuada, hacen que la vida de las personas con
discapacidad sea mas dificil.



Ademas, las personas con discapacidad son mas vulnerables ante la
violencia. Los ninos discapacitados tienen cuatro veces mas posibilidades de
ser victimas de actos violentos, igual que los adultos con problemas
mentales.

La ignorancia es la causa de Ia discriminacidon que existe en torno a las
personas con discapacidad, ya que esta totalmente demostrado que, una
vez eliminadas las barreras y obstaculos a la integracion de estas personas,
pueden colaborar activa y productivamente en la sociedad.

Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad

Piedra decorada con braille

La Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad,
aprobada en 20006 y firmada por 180 paises dice:

La accesibilidad y la inclusion de las personas con discapacidad son
derechos fundamentales”

Y pide que /las personas con discapacidad puedan [llevar una vida
independiente y participar de forma activa en el desarrollo de la sociedad.
Solicita a los Estados que tomen las medidas apropiadas para darles pleno
acceso a la actividad cotidiana y eliminar todos los obstaculos a su
integracion.



La discapacidad en el cine

p |
El deporte es un ambito de inclusidon para las personas con discapacidad

El cine ha tocado el tema de la discapacidad, en todos sus géneros, con una
importante contribucion a la sociedad, concienciando y haciendo visibles a
personas con discapacidad que, una vez superadas las barreras, logran la
plena integraciéon. Algunas de las peliculas que han entrado de lleno en la
discapacidad son las de la siguiente lista:

Intocable (Francia, 201 1):Genial comedia de amistad que cuenta la
historia de un millonario que ha quedado tetrapléjico por un
accidente de parapente y que contrata como cuidador a domicilio a
un inmigrante de un barrio marginal recién salido de la carcel.
Forrest Gump (EEUU, 1994): Protagonizada por Tom Hanks, narra la
historia de un chico con discapacidad intelectual que, gracias a su
tenacidad, sera protagonista de grandes acontecimientos
importantes de su pais a lo largo de su vida.

Avatar (EEUU, 2009): Dirigida por James Cameron, el personaje
principal de esta pelicula de ciencia ficcién es un ex-marine
condenado a vivir en una silla de ruedas que es seleccionado para
entrar en accion en una vida virtual lamada Pandora.

Hijos de un Dios menor (EEUU, 1986): Emotiva pelicula sobre la vida
en un colegio para jovenes con discapacidad auditiva.

Soul Surfer (EEUU, 201 1): Narra la historia de Bethany Hamilton,
una joven y famosa surfista australiana que un dia es atacada por un
tiburon y pierde un brazo, a pesar de lo cual, empieza a trabajar para
conseguir subirse de nuevo a la tabla.



« Va a ser que nadie es perfecto (Espafa, 2006): Comedia que narra
las aventuras y desventuras de tres amigos con alguna discapacidad.

{Como celebrar el Dia Internacional de Ilas Personas con
Discapacidad?

Puedes crear conciencia sobre las diferentes capacidades que tenemos las
personas, que realmente es lo que hay que valorar en una persona. Y por
supuesto trabajar por la integracion y no discriminacién de las personas con
discapacidad.

Si compartes contenidos en las redes sociales, puedes usar los hashtags
#DialnternacionalDelLasPersonasConbDiscapacidad.



