
 ¿ Q U É
G E N E R A M O S
J U N T @ S ?

 ¿ C Ó M O  L O
H A C E M O S ?

 ¿ Q U É  L O G R A M O S ?

Un espacio AFECTIVO, inspirado en
la Gestalt y la Biodanza, PARA este
tiempo en el que necesitamos ser y

estar creativos frente a la
incertidumbre cotidiana. 

Un espacio de pertenencia grupal que
potencia el desarrollo personal. 

 

A partir de quienes somos, con nuestra
conexión con la vida y nuestro bagaje de

conocimientos, compartimos un ambiente
afectivo, cuidado, inclusivo y lúdico.

Exploramos el CÓMO estar presentes en el aquí
y ahora, conectando con nuestra senso-

percepción, con nuestras LUCES y SOMBRAS,
reconociendo el movimiento de los umbrales y
límites propios. Reconectando con las propias

potencialidades, así como con las demás
personas del grupo, siendo parte del TODO.

En el marco del enfoque Gestáltico,
aprovechamos herramientas de Biodanza,

Arte, Teatro, Poesía y Meditación.
        Así, la música, el movimiento, 

     la palabra sentida, el encuentro en grupo,
         el permiso y el disfrute, las risas y

                      los juegos nos acompañan para
           el auto-conocimiento y la

                      conexión con la propia esencia.
               Buceando en la PALABRA,
                    el CUERPO, el VÍNCULO

                            con diversas herramientas
                          para sumar miradas.

 



 ¿ C U Á N D O ?

Un espacio: lugar tranquilo para disfrutar del
encuentro.

    Internet ➕ ZOOM: A través de la
     plataforma Zoom. Si es tu primera vez en

utilizar ZOOM, contactános por asesoramiento
personal.

      Material: Cuaderno y lápiz para anotaciones. 
 

 Gestaltista, Egresado A.G.B.A. (Asoc.Gestáltica Bs. As.)
Facilitador de Biodanza S.R.T. (FFT Escuela Abasto Bs. As.)

Experiencia en acompañamiento personal y grupal.
Ing. Software, Consultor en Informática, (U.T.N. FRBA), 

Co-fundador del espacio semanal RECREOS VIVENCIALES
Experiencia en Línea: co-coordinación de 300 encuentros de

desarrollo personal en el último año.

Los días jueves 16 y 30 de septiembre
2021, entre las 14.30 hs. y 16.00 hs. (hora
argentina). (Diferencia según tu país de

residencia)

 ¿ Q U É  S E
N E C E S I T A
P A R A  S E R
P A R T E ?   

Gestaltista, Egresada A.G.B.A.
(Asoc. Gestáltica Bs As.)

Educadora biocéntrica (formada con
Ruth Cavalcante y Cesar Wagner)

Experiencia en acompañamiento personal y grupal.
Profesorado en Literatura, Ciencias Sagradas y

Filosofía, 
Co-fundadora del espacio semanal RECREOS

VIVENCIALES
Experiencia en Línea: co-coordinación de 300

encuentros de desarrollo personal en el último año.
 

M A R Í A  L A U R A
D A P Á S   

C H R I S T I A N  J O S É
W Y S Z E N G R A D



 ¿ C Ó M O  S E
A B O N A ?

 ¿ C Ó M O  M E
I N S C R I B O ?

En Argentina: $2500 (pesos dos mil
quinientos) 

 
En el exterior: U$S 30 (dólares treinta) 

 

Argentina: transferencia bancaria

Exterior: PayPal 
 
 

Comunicate con el Centro Mary Ward 
al Mail: marywardcentro@gmail.com 

o al WhatsApp: +54 9 11 4141 5370 
o

completá el formulario:
https://forms.gle/2LKcYByH5qiXrhU76

 

¿ C U Á L  E S  E L
C O S T O ?   

Es necesaria una entrevista previa antes del
martes 14 de septiembre 2021.

 ¿ H A Y  A L G Ú N
R E Q U I S I T O ?

¡Te esperamos!
C U P O  L I M I T A D O
G R U P O S  R E D U C I D O S
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