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DIPLOMADO EN 

ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL IGNACIANO 

Modalidad Virtual 

 

Programa de Formación de Acompañantes avalado por la  

Facultad de Teología de la Universidad Católica de Córdoba (UCC) 

 

Destinatarios/as 

Este programa pretende brindar un espacio de formación, desde la espiritualidad ignaciana, a 

quienes ya están acompañando procesos humanos y creyentes, encarnados en la historia. Es 

decir, abordamos el servicio del acompañamiento integrando las dimensiones humanas de la 

persona, sus búsquedas espirituales, y su destino a construir otro mundo posible, que no es 

otra cosa de lo que Jesús de Nazaret llamaba “Reino de Dios”. 

 

Orientación 

Desde las fuentes de Espiritualidad Ignaciana, especialmente los Ejercicios Espirituales, en 

articulación con el Enfoque Centrado en la Persona (Carl Rogers), la Logoterapia (Víctor 

Frankl), el Análisis Existencial (Alfried Langle), y el tríptico psico-histórico-espiritual del jesuita 

Carlos Rafael Cabarrús, en el contexto de una reflexión teológico espiritual desde América 

Latina. 

 

Requisitos para la inscripción:  

✓ Estar acompañando actualmente a otra/s persona/s, con deseos de formarse en esta 

clave ignaciana;  

✓ Haber hecho la experiencia de los Ejercicios Espirituales de ocho días (mínimo) o un 

mes (óptimo); o bien, un año de EVC (Ejercicios en la Vida Corriente). 

✓ Contar con formación en espiritualidad ignaciana. 

Metodología del Diplomado en Acompañamiento Espiritual Ignaciano 

1. Modalidad virtual, mediante la plataforma y aula virtual del Centro Mary Ward 

2. Metodología teórico-práctica-vivencial. Se aprende a acompañar acompañando a otra 

persona; se aprende a acompañar siendo yo acompañado por otra persona; se 

aprende a acompañar recibiendo formación que fundamenta y sostiene nuestra 

práctica como acompañante. 

➢ Formación teórica por medio de bibliografía de varios expertos/as, cuya lectura 

tendrá dos partes: obligatoria y complementaria. La bibliografía obligatoria se 

considera parte esencial de la fundamentación teórica y formativa que necesita 

Las inscripciones se reciben desde el 1° de octubre de 2021 hasta el 15 de febrero de 2022 
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tener un acompañante; mientras que la bibliografía complementaria tiene como 

finalidad ampliar y profundizar los aspectos que quien acompaña considere y 

desee indagar. Estará disponible en el aula virtual con suficiente antelación y 

anticipan el tema a desarrollar durante los encuentros virtuales. Es decir, el 

encuentro virtual supone asimilación previa de la bibliografía obligatoria.   

➢ Formación práctica, por medio del seguimiento real de alguien a quien acompañe. 

Para ello contamos con prácticas sobre herramientas de acompañamiento durante 

los encuentros virtuales y la ayuda de un supervisor/a que me será asignado.  

➢ Vivencias grupales, en modalidad taller, a fin de acompañarnos unos/as a otros/as 

mediante un “grupo de vida” asignado, y también mediante la totalidad de 

participantes, la gran “caravana”, durante los encuentros virtuales. 

3. Supervisión: quienes participan del Diplomado realizarán una supervisión de sus 

procesos de acompañamientos con una persona asignada del equipo. Se recomienda 

una entrevista mensual con quien realiza la supervisión. Esta supervisión forma parte 

del proceso de acreditación mediante la presentación de un protocolo de seguimiento 

de casos. 

4. Evaluación: la evaluación se realiza mediante las siguientes instancias progresivas y 

complementarias:  

a. Trabajos de integración: cuatro trabajos escritos (uno por semestre) con 

pautas orientadas a una integración del proceso personal con el material 

bibliográfico, las vivencias grupales y su práctica de acompañamiento.  

b. Presentación de un acompañamiento, a través del protocolo de seguimiento 

trabajado en la supervisión.  

c. Reportes mensuales: pueden ser orales o escritos 

5. Acreditación: la certificación como Diplomatura extendida por la UCC se obtiene 

mediante una nota final promedio de los cuatro trabajos de integración, la 

presentación de un protocolo de seguimiento de caso, y el 75% de asistencia a los 

encuentros virtuales completos. 

 

 

VALOR DE REFERENCIA1 

 

A lo largo de los dos años se abona de manera gradual un total de 800 dólares, en 20 cuotas 

de 40 dólares cada una, de marzo a diciembre de cada año. 

 

 

 

 
1 Debido a los altos índices de inflación sólo podemos ofrecer un valor de referencia en dólares. La confirmación 

de los valores en pesos argentinos será dada a comienzos de 2022. 
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NUESTRO EQUIPO  

• Estela Clara Grignola, CJ (Buenos Aires,1966). Coordinadora. Religiosa de la Congregación de 

Jesús. Licenciada en Educación. Maestría en Teología Latinoamericana en la Universidad 

Centroamericana “José Simeón Cañas” (UCA) República de El Salvador (2017). Acompañamiento 

desde la Logoterapia (CPEL, Bs.As. 2010). Escuela de Ejercicios Espirituales en el CEIA (Bs.As. 

2004). En su Congregación es Co-líder del Equipo de Liderazgo de la Provincia Amerindia, y 

Referente del Área de Espiritualidad y Formación Permanente en AL. Acompaña Ejercicios 

Espirituales y Talleres para la Vida Religiosa. Miembro del Equipo TCP Malkut Argentina. Parte del 

Equipo Internacional de Supervisión de Liderazgo Ignaciano convocado por la Curia General de la 

Compañía de Jesús (Roma). En proceso de certificación de Coaching Ignaciano (Accompaniment 

for Discerning Leadership Network). 

• Agustín Rivarola, (Buenos Aires, 1962). Coordinador. Jesuita y Sacerdote. Profesor de Filosofía 

y Licenciado en Teología (USAL). Diplomado en Acompañamiento y Formación (PAF 2001) en el 

Instituto Centroamericano de Espiritualidad (ICE-CEFAS Guatemala). Maestro de Novicios de la 

Provincia Argentina, del 2003 al 2010, donde se especializó en Espiritualidad Ignaciana. 

Actualmente es Instructor de Tercera Probación en Cochabamba, Bolivia, durante el primer 

semestre de cada año; durante el segundo semestre reside en la Comunidad Mártires Riojanos, en 

San Francisco Solano (BA), colaborando en las parroquias Nuestra Señora de las Lágrimas y N.S. 

de Luján, Diócesis de Quilmes. Coordinador del Equipo TCP Malkut Argentina. 

Ambos coordinadores crearon la Escuela de Acompañamiento Ignaciano del CEIA, y condujeron 

sus dos primeros cursos durante los años 2011 y 2012, y la primera Cohorte 2018-2019 del actual 

Diplomado. 

• Nancy del Carmen Noguera, SSpS (Buenos Aires,1975). Religiosa misionera Sierva del Espíritu 

Santo.  Médica (UBA).  Desde el 2008 al 2016 trabajó en Inglaterra y el Cuerno Africano (Etiopía y 

Sudán del Sur). Consultora Psicológica en Logoterapia (CPEL/2018-2020). Escuela de Ejercicios 

Espirituales (CEIA/2018). Diplomatura en Acompañamiento Espiritual Ignaciano (Centro Loyola-

UCC / Cohorte 2018-2019). Colaboradora en el Centro de Espiritualidad Ignaciana (CEIA) – Equipo 

de Acompañantes de Ejercicios en la Vida Diaria. Coordina actualmente en su Congregación el 

Centro de Espiritualidad Santísima Trinidad -CEST- en Rafael Calzada (Prov. de BsAs), donde se 

ofrecen retiros y espacios de formación y acompañamiento. 

• Yamila Valeria Mandarín, (Buenos Aires, 1977), casada, hermana de las Cdades. Adsis. Cate-

quista, Maestra de Primaria y Psicopedagoga. Promotora Bíblica de la Escuela de Ministerios San 

Juan y Lucas Evangelistas (Diócesis de Quilmes). Diplomada en Acompañamiento Espiritual Igna-

ciano (Cohorte 2018-2019). Finalizando la Licenciatura en Psicopedagogía (UCA-2022). Integrante 

del Equipo de Comunicaciones de las Religiosas del Sagrado Corazón de Jesús y también del Mo-

vimiento Adsis. Miembro del Equipo de Formación inicial y del Equipo de Prevención de Abusos 

del Movimiento Adsis. Integrante del Equipo Malkut-TCP de Argentina. Tutorías On-line. Supervi-

sora Auxiliar.  Acompañante espiritual en procesos de formación inicial y de procesos educativos. 

• Antonio Manuel García Naranjo, (Islas Canarias – España, 1965); Casado; miembro del 

Movimiento ADSIS. Profesor de Filosofía en el nivel Terciario y Secundario. Especialista docente 
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de nivel superior en Educación y TIC. Realizó el Tríptico Psico-Histórico-Espiritual (2014). 

Diplomado en Acompañamiento Espiritual Ignaciano (Cohorte 2018-2019), Universidad Católica de 

Córdoba. Taller Orando con mi propio sueño (CEIA, 2016). Taller de Introducción al Focusing 

(SENS, 2020). Actualmente es tallerista y observador del proceso “U” y miembro de la comisión 

socialización de la vida y la economía, en el Movimiento Adsis. Realiza supervisión y 

acompañamiento espiritual de varias personas. 

• Margarita Duarte, (San Miguel, 1971). Laica. Profesora de Ciencias Sagradas (1996). Analista 

Programador en Sistemas de Computación (2004). Capacitación en Biblia y Misionología (2008). 

Formación en el tríptico psico-histórico-espiritual a partir de diversas propuestas del CEIA y Centro 

Loyola. Capacitación en Neurociencias aplicada a la Educación, Asociación Educar (2015). Docente 

y secretaria de Nivel Secundario, Profesora de Nuevas Tecnologías de la Información y la 

Conectividad, Construcción de Ciudadanía y Formación Religiosa (Proyecto de Vida, con jóvenes) 

en las escuelas Nuestra Señora del Valle (Muñiz) y El Talar (El Talar). Miembro de la ONG 

Argentina Segura. Diplomado en Acompañamiento Espiritual Ignaciano (Cohorte 2018-2019), 

Universidad Católica de Córdoba.  Experiencia en acompañamiento en contextos educativos.  

• Cecilia Black (Buenos Aires, 1973). Casada, madre de 5 hijos. Counselor formada en Holos 

Sánchez Bodas (2019), con orientación en psicología transpersonal (condicionamientos - vínculos 

y emociones- psicología y espiritualidad – psicología del eneagrama) Centro Transpersonal 

Buenos Aires. Diplomada en Acompañamiento Espiritual Ignaciano (Cohorte 2018-2019), 

Universidad Católica de Córdoba. Coordinadora equipo de Caritas, Parroquia San Juan Bautista. 

Acompañamiento de familias en situación de vulnerabilidad. Promoción humana a través de 

dinámicas grupales. Acompañamiento personal y espiritual. Acompañamiento en ejercicios 

espirituales. 

• Mariana Ojeda, (Paraná, 1977). Religiosa de la Congregación de Jesús. Analista Superior en 

Sistemas (UADER 2001), Profesora de Ciencias Religiosas (ISMA 2010). Escuela de 

Acompañamiento Ignaciano (CEIA 2011). Diplomado en Acompañamiento Espiritual Ignaciano 

(Cohorte 2018-2019), Universidad Católica de Córdoba. ESFOR: Escuela de Formadores (CRC: 

Conferencia de Religiosos de Colombia – Universidad Agustiniana de Colombia, (2020). 

Experiencia de acompañamiento en Pastoral Carcelaria, Pastoral Educativa y Pastoral Juvenil 

Vocacional. Miembro del Equipo Malkut-TCP Argentina. Realiza acompañamiento espiritual 

personal, en Ejercicios Espirituales y Talleres de Espiritualidad Ignaciana. 

 


